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साराांश : अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा एक कें द्रीय और गततशील तत्व के रूप में उभरती है, जो राष्ट्र -राज्ोां के 

व्यवहार, उनकी तवदेश नीतत और वैतिक व्यवस्था में उनकी क्तस्थतत को तनधााररत करती है। राष्ट्र ीय शक्ति केवल सैन्य क्षमता तक 

सीतमत नही ां है, बक्ति इसमें आतथाक सांसाधन, तकनीकी प्रगतत, कूटनीततक कौशल, राजनीततक क्तस्थरता और साांसृ्कततक प्रभाव जैसे 

तवतवध आयाम सक्तितलत होते हैं। इस अध्ययन का उदे्दश्य राष्ट्र ीय शक्ति के स्वरूप, उसके प्रमुख तत्वोां तथा अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में 
उसके महत्व का तवशे्लषणात्मक अध्ययन करना है। राष्ट्र ीय शक्ति बहुआयामी अवधारणा है, तजसमें पारांपररक (सैन्य और आतथाक) 

तथा आधुतनक (सॉफ्ट पावर, तकनीकी शक्ति और वैचाररक प्रभाव) दोनोां आयामोां का समावेश तकया गया है। वैिीकरण, तकनीकी 
तवकास और अांतरराष्ट्र ीय सांस्थाओां के तवस्तार ने राष्ट्र ीय शक्ति की प्रकृतत को पररवततात कर तदया है, तजससे शक्ति का प्रयोग अतधक 

जतटल और परस्पर तनभार हो गया है। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां में शक्ति सांतुलन बनाए रखने, सुरक्षा सुतनतित करने और वैतिक प्रभाव स्थातपत करने में महत्वपूणा 
भूतमका तनभाती है। इसके साथ ही, शक्ति के मापन और मूल्ाांकन की जतटलताओां तथा उससे जुडी सीमाओां पर भी तवचार तकया 
गया है। राष्ट्र ीय शक्ति एक सतत पररवततात होने वाली अवधारणा है, तजसे समझने के तलए पारांपररक और आधुतनक दोनोां दृतष्ट्कोणोां 
का समन्वय आवश्यक है। यह अवधारणा न केवल अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत को समझने का आधार प्रदान करती है, बक्ति वैतिक स्तर 

पर नीतत-तनमााण और रणनीततक तनणायोां के तलए भी अत्यांत महत्वपूणा है। 
 

मुख्य शब्द: राष्ट्र ीय शक्ति, अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत, शक्ति सांतुलन, सॉफ्ट पावर, वैिीकरण। 
 

I. प्रस्तावना 
 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में शक्ति की अवधारणा अत्यांत कें द्रीय और तनणाायक मानी जाती है, क्ोांतक यही तत्व राष्ट्र -राज्ोां के व्यवहार, 

उनके सांबांधोां तथा वैतिक व्यवस्था की तदशा को प्रभातवत करता है। राष्ट्र ीय शक्ति के तबना तकसी भी राष्ट्र  की स्वतांत्रता, सुरक्षा और 

प्रभावशीलता को सुतनतित करना कतिन हो जाता है। इस सांदभा में राष्ट्र ीय शक्ति केवल सैन्य क्षमता तक सीतमत नही ां है, बक्ति यह 

एक व्यापक और बहुआयामी अवधारणा है, तजसमें आतथाक, राजनीततक, तकनीकी और साांसृ्कततक तत्व भी सक्तितलत होते हैं। 
आधुतनक अांतरराष्ट्र ीय प्रणाली में राष्ट्र -राज् मुख्य इकाई के रूप में काया करते हैं और प्रते्यक राष्ट्र  अपनी शक्ति को बढाने तथा 
सुरतक्षत रखने का प्रयास करता है। यह प्रवृति अांतरराष्ट्र ीय प्रततस्पधाा, सहयोग और सांघषा के तवतभन्न रूपोां को जन्म देती है। शक्ति के 

आधार पर ही राष्ट्र  अपनी तवदेश नीतत का तनमााण करते हैं और अांतरराष्ट्र ीय मांच पर अपनी क्तस्थतत को मजबूत करने का प्रयास करते 

हैं। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा का तवकास समय के साथ बदलता रहा है। प्रारां तभक दौर में शक्ति का सांबांध मुख्यतः  सैन्य बल और 

के्षत्रीय तवस्तार से जोडा जाता था, लेतकन आधुतनक युग में इसमें आतथाक तवकास, वैज्ञातनक प्रगतत, तकनीकी नवाचार और 

साांसृ्कततक प्रभाव जैसे नए आयाम भी जुड गए हैं। इस पररवतान ने शक्ति के स्वरूप को अतधक जतटल और बहुआयामी बना तदया 
है। वैिीकरण और तकनीकी क्ाांतत ने भी राष्ट्र ीय शक्ति के स्वरूप को प्रभातवत तकया है। आज के समय में राष्ट्र  केवल अपनी 
आांतररक क्षमताओां के आधार पर ही नही ां, बक्ति अांतरराष्ट्र ीय सहयोग, कूटनीतत और वैतिक नेटवका  के माध्यम से भी अपनी शक्ति 

का तवस्तार करते हैं। इससे शक्ति के पारांपररक और आधुतनक आयामोां के बीच एक नया सांतुलन स्थातपत हुआ है। 
 

इसके अततररि, राष्ट्र ीय शक्ति का सांबांध केवल बाहरी प्रभाव तक सीतमत नही ां है, बक्ति यह आांतररक क्तस्थरता और तवकास से भी 
जुडा हुआ है। एक सशि राष्ट्र  वही होता है, जो अपने नागररकोां के तलए क्तस्थर, समृद्ध और सुरतक्षत वातावरण प्रदान कर सके। इस 

प्रकार राष्ट्र ीय शक्ति का आांतररक और बाह्य दोनोां स्तरोां पर महत्वपूणा प्रभाव पडता है। 
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II. राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप बहुआयामी, पररवतानशील और सांदभा-तनभार होता है। यह तकसी एक तत्व तक 

सीतमत नही ां है, बक्ति तवतभन्न आांतररक और बाह्य कारकोां के समन्वय से तनतमात एक समग्र अवधारणा है। राष्ट्र ीय शक्ति का 
वास्ततवक स्वरूप इस बात से तनधााररत होता है तक कोई राष्ट्र  अपने उपलब्ध सांसाधनोां, क्षमताओां और सांस्थागत सांरचनाओां का तकस 

प्रकार प्रभावी उपयोग करता है। राष्ट्र ीय शक्ति का एक महत्वपूणा पहलू इसका प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप है। प्रत्यक्ष शक्ति उन 

साधनोां के माध्यम से व्यि होती है, तजनका प्रभाव तुरांत तदखाई देता है, जैसे सैन्य क्षमता या आतथाक दबाव। इसके तवपरीत, अप्रत्यक्ष 

शक्ति का प्रभाव दीघाकातलक होता है और यह साांसृ्कततक प्रभाव, वैचाररक आकषाण तथा कूटनीततक कौशल के माध्यम से प्रकट 

होती है। 
 

इसके अततररि, राष्ट्र ीय शक्ति क्तस्थर और गततशील दोनोां प्रकार की होती है। कुछ तत्व जैसे भौगोतलक क्तस्थतत और प्राकृततक 

सांसाधन अपेक्षाकृत क्तस्थर होते हैं, जबतक आतथाक तवकास, तकनीकी प्रगतत और नेतृत्व की गुणविा जैसे तत्व समय के साथ बदलते 

रहते हैं। इस कारण राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप तनरांतर पररवततात होता रहता है और इसे स्थायी रूप से पररभातषत करना कतिन होता 
है। राष्ट्र ीय शक्ति का एक अन्य महत्वपूणा आयाम इसका आांतररक और बाह्य स्वरूप है। आांतररक शक्ति तकसी राष्ट्र  की घरेलू क्तस्थतत, 

जैसे राजनीततक क्तस्थरता, आतथाक सुदृढता और सामातजक एकता पर आधाररत होती है। वही ां बाह्य शक्ति उस राष्ट्र  की अांतरराष्ट्र ीय 

स्तर पर प्रभाव डालने की क्षमता को दशााती है। दोनोां के बीच सांतुलन आवश्यक होता है, क्ोांतक आांतररक कमजोरी बाह्य प्रभाव को 
सीतमत कर सकती है। 
 

इसके साथ ही, राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप सापेक्ष (relative) भी होता है। इसका अथा यह है तक तकसी राष्ट्र  की शक्ति को अन्य राष्ट्र ो ां की 
तुलना में ही समझा जा सकता है। एक राष्ट्र  की शक्ति तब अतधक प्रभावी मानी जाती है, जब वह अन्य राष्ट्र ो ां की तुलना में अतधक 

सक्षम और प्रभावशाली हो। आधुतनक सांदभा में राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप और भी जतटल हो गया है, क्ोांतक इसमें पारांपररक तत्वोां के 

साथ-साथ तकनीकी नवाचार, सूचना तांत्र और वैतिक नेटवका  जैसे नए आयाम भी जुड गए हैं। इससे शक्ति का उपयोग केवल प्रत्यक्ष 

साधनोां तक सीतमत नही ां रह गया है, बक्ति यह तवतभन्न माध्यमोां के सांयोजन के रूप में सामने आता है। 
 

III. राष्ट्र ीय शक्ति के प्रमुख तत्व 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति तवतभन्न तत्वोां के समन्वय से तनतमात होती है। कोई भी राष्ट्र  तभी प्रभावी शक्ति के रूप में उभरता 
है, जब उसके पास तवतवध सांसाधनोां और क्षमताओां का सांतुतलत तवकास हो। राष्ट्र ीय शक्ति के ये तत्व एक-दूसरे से जुडे होते हैं और 

सामूतहक रूप से तकसी राष्ट्र  की वैतिक क्तस्थतत को तनधााररत करते हैं। सबसे पहले, भौगोतलक क्तस्थतत राष्ट्र ीय शक्ति का एक आधारभूत 

तत्व है। तकसी राष्ट्र  का आकार, स्थान, जलवायु, प्राकृततक सीमाएँ और सांसाधनोां की उपलब्धता उसकी सुरक्षा, आतथाक गतततवतधयोां 
और रणनीततक महत्व को प्रभातवत करती है। उदाहरण के तलए, समुद्री तट वाले देशोां को व्यापार और कूटनीतत में अततररि लाभ 

प्राप्त होता है। 
 

दूसरा महत्वपूणा तत्व जनसांख्या और मानव सांसाधन है। जनसांख्या की सांख्या के साथ-साथ उसकी गुणविा—तशक्षा, कौशल, स्वास्थ्य 

और उत्पादकता—भी अत्यांत महत्वपूणा होती है। एक प्रतशतक्षत और सक्षम मानव सांसाधन तकसी भी राष्ट्र  की आतथाक और तकनीकी 
प्रगतत का आधार बनता है। 
 

आतथाक क्षमता भी राष्ट्र ीय शक्ति का प्रमुख तनधाारक है। तकसी देश की उत्पादन क्षमता, औद्योतगक तवकास, व्यापाररक शक्ति और 

तविीय क्तस्थरता उसकी अांतरराष्ट्र ीय प्रभावशीलता को बढाती है। मजबूत अथाव्यवस्था राष्ट्र  को सैन्य और तकनीकी तवकास के तलए 

आवश्यक सांसाधन उपलब्ध कराती है। 
 

सैन्य शक्ति पारांपररक रूप से राष्ट्र ीय शक्ति का सबसे महत्वपूणा तत्व मानी जाती रही है। इसमें सेना की क्षमता, हतथयारोां की 
गुणविा, तकनीकी दक्षता और रणनीततक योजना शातमल होती है। एक सशि सैन्य व्यवस्था राष्ट्र  की सुरक्षा सुतनतित करती है और 

अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर उसकी क्तस्थतत को मजबूत बनाती है। वैज्ञातनक और तकनीकी तवकास भी आधुतनक समय में अत्यांत महत्वपूणा 
हो गया है। उन्नत तकनीक, अनुसांधान और नवाचार तकसी राष्ट्र  को प्रततस्पधाात्मक बढत प्रदान करते हैं। सूचना प्रौद्योतगकी, अांतररक्ष 

तवज्ञान और रक्षा तकनीक जैसे के्षत्रोां में प्रगतत राष्ट्र ीय शक्ति को नए आयाम देती है। 
 

राजनीततक क्तस्थरता और प्रभावी नेतृत्व भी राष्ट्र ीय शक्ति को सुदृढ करते हैं। एक क्तस्थर सरकार, मजबूत सांस्थाएँ और दूरदशी नेतृत्व 

राष्ट्र  को आांतररक और बाह्य चुनौततयोां का सामना करने में सक्षम बनाते हैं। अांततः , साांसृ्कततक प्रभाव और कूटनीततक कौशल भी 
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राष्ट्र ीय शक्ति के महत्वपूणा घटक हैं। तकसी राष्ट्र  की सांसृ्कतत, मूल् और तवचारधारा अन्य देशोां को प्रभातवत कर सकती है, जबतक 

प्रभावी कूटनीतत अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां में सहयोग और समथान प्राप्त करने में सहायक होती है। 
 

IV. राष्ट्र ीय शक्ति के प्रकार 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति को तवतभन्न प्रकारोां में वगीकृत तकया जाता है, तातक इसके तवतवध आयामोां को स्पष्ट् रूप से 

समझा जा सके। यह वगीकरण इस बात पर आधाररत होता है तक कोई राष्ट्र  अपनी शक्ति का प्रयोग तकस प्रकार करता है और 

उसका प्रभाव तकस माध्यम से प्रकट होता है। राष्ट्र ीय शक्ति का पहला प्रमुख प्रकार हाडा पावर है। इसमें सैन्य और आतथाक शक्ति 

शातमल होती है, तजनके माध्यम से राष्ट्र  सीधे प्रभाव डालता है। सैन्य शक्ति के द्वारा सुरक्षा सुतनतित की जाती है और आवश्यकता 
पडने पर बल प्रयोग के माध्यम से अपने तहतोां की रक्षा की जाती है। आतथाक शक्ति के माध्यम से व्यापार, तनवेश और आतथाक 

प्रततबांधोां का उपयोग कर अन्य देशोां पर प्रभाव डाला जाता है। 
 

दूसरा महत्वपूणा प्रकार सॉफ्ट पावर है, जो अप्रत्यक्ष और आकषाण आधाररत शक्ति का प्रतततनतधत्व करता है। इसमें सांसृ्कतत, मूल्, 

तशक्षा, कूटनीतत और वैतिक छतव जैसे तत्व शातमल होते हैं। सॉफ्ट पावर के माध्यम से राष्ट्र  तबना दबाव के अन्य देशोां को प्रभातवत 

करता है और सहयोग प्राप्त करता है। यह शक्ति दीघाकातलक प्रभाव उत्पन्न करने में सहायक होती है। तीसरा प्रकार स्माटा पावर है, 

तजसमें हाडा पावर और सॉफ्ट पावर दोनोां का सांतुतलत उपयोग तकया जाता है। आधुतनक अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में केवल बल या 
आकषाण के आधार पर सफलता प्राप्त करना सांभव नही ां है, इसतलए दोनोां प्रकार की शक्तियोां का सांयोजन आवश्यक हो गया है। 
स्माटा पावर रणनीततक रूप से इन दोनोां को तमलाकर प्रभावी पररणाम प्राप्त करने का प्रयास करती है। 
 

इसके अततररि, राष्ट्र ीय शक्ति का एक अन्य आयाम मनोवैज्ञातनक और वैचाररक शक्ति है। इसमें तवचारधाराओां, प्रचार, सूचना और 

जनमत को प्रभातवत करने की क्षमता शातमल होती है। यह शक्ति लोगोां के दृतष्ट्कोण और व्यवहार को प्रभातवत करती है, तजससे 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में अप्रत्यक्ष प्रभाव उत्पन्न होता है। आधुतनक सांदभा में तकनीकी और साइबर शक्ति भी महत्वपूणा रूप से 

उभरकर सामने आई है। सूचना प्रौद्योतगकी, साइबर सुरक्षा और तडतजटल नेटवका  के माध्यम से राष्ट्र  अपनी शक्ति का तवस्तार कर 

रहे हैं। यह शक्ति पारांपररक सीमाओां से परे जाकर नए प्रकार के प्रभाव और तनयांत्रण की सांभावनाएँ उत्पन्न करती है। 
  

V. राष्ट्र ीय शक्ति का मापन और मूल्ांकन 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति का सटीक मापन और मूल्ाांकन एक जतटल तथा चुनौतीपूणा काया है, क्ोांतक यह अनेक 

गुणात्मक और मात्रात्मक तत्वोां का समन्वय होता है। शक्ति को केवल सांख्यात्मक आँकडोां के आधार पर नही ां समझा जा सकता, 
बक्ति इसके प्रभाव, उपयोग और पररणामोां को भी ध्यान में रखना आवश्यक होता है। राष्ट्र ीय शक्ति के मापन के तलए तवतभन्न 

मानदांडोां का उपयोग तकया जाता है। मात्रात्मक दृतष्ट् से जनसांख्या, सकल घरेलू उत्पाद, सैन्य व्यय, औद्योतगक उत्पादन और 

प्राकृततक सांसाधनोां की मात्रा जैसे सांकेतकोां का उपयोग तकया जाता है। ये तत्व तकसी राष्ट्र  की क्षमता का प्रत्यक्ष आकलन प्रदान 

करते हैं। 
 

इसके तवपरीत, गुणात्मक तत्वोां का मूल्ाांकन अपेक्षाकृत कतिन होता है। इसमें नेतृत्व की गुणविा, राजनीततक क्तस्थरता, सामातजक 

एकता, कूटनीततक कौशल और तकनीकी नवाचार जैसे पहलू शातमल होते हैं। इन तत्वोां का प्रभाव दीघाकातलक होता है और ये 

तकसी राष्ट्र  की वास्ततवक शक्ति को अतधक गहराई से प्रतततबांतबत करते हैं। अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर तवतभन्न सूचकाांकोां के माध्यम से भी 
राष्ट्र ीय शक्ति का आकलन तकया जाता है। उदाहरण के तलए, आतथाक प्रततस्पधाात्मकता, मानव तवकास, सैन्य क्षमता और वैतिक 

प्रभाव से सांबांतधत सूचकाांक राष्ट्र ो ां की तुलना करने में सहायक होते हैं। हालाांतक, ये सूचकाांक पूणातः  सटीक नही ां होते, क्ोांतक वे सभी 
पहलुओां को समान रूप से नही ां दशाा पाते। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति के मूल्ाांकन में एक महत्वपूणा चुनौती इसकी सापेक्षता है। तकसी राष्ट्र  की शक्ति को अलग-थलग नही ां मापा जा सकता, 
बक्ति इसे अन्य राष्ट्र ो ां के सांदभा में समझा जाता है। इसतलए शक्ति का आकलन समय, पररक्तस्थतत और अांतरराष्ट्र ीय पररवेश के 

अनुसार बदलता रहता है। इसके अततररि, शक्ति के उपयोग की क्षमता भी मूल्ाांकन का एक महत्वपूणा पक्ष है। केवल सांसाधनोां 
का होना पयााप्त नही ां है, बक्ति उनका प्रभावी उपयोग करना अतधक महत्वपूणा है। कई बार छोटे राष्ट्र  भी सीतमत सांसाधनोां के 

बावजूद कुशल कूटनीतत और रणनीतत के माध्यम से प्रभावशाली भूतमका तनभा सकते हैं। 
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VI. अंतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की भूतमका 
 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की भूतमका अत्यांत व्यापक और तनणाायक होती है, क्ोांतक इसी के आधार पर राष्ट्र -राज् अपने 

तहतोां की रक्षा करते हैं, वैतिक व्यवस्था को प्रभातवत करते हैं तथा अन्य देशोां के साथ अपने सांबांधोां को तनधााररत करते हैं। राष्ट्र ीय 

शक्ति न केवल तकसी राष्ट्र  की क्तस्थतत को मजबूत बनाती है, बक्ति उसे अांतरराष्ट्र ीय मांच पर प्रभावी भूतमका तनभाने में भी सक्षम 

बनाती है। सबसे महत्वपूणा भूतमका शक्ति सांतुलन (Balance of Power) को बनाए रखने में तदखाई देती है। तवतभन्न राष्ट्र  अपनी शक्ति 

को इस प्रकार तवकतसत करते हैं तक कोई एक राष्ट्र  अत्यतधक शक्तिशाली न हो जाए। यह सांतुलन अांतरराष्ट्र ीय शाांतत और क्तस्थरता 
बनाए रखने में सहायक होता है, क्ोांतक इससे शक्ति के अत्यतधक कें द्रीकरण को रोका जा सकता है। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति तवदेश नीतत के तनमााण में भी महत्वपूणा भूतमका तनभाती है। प्रते्यक राष्ट्र  अपनी क्षमता, सांसाधनोां और रणनीततक तहतोां 
के अनुसार अपनी तवदेश नीतत तनधााररत करता है। एक सशि राष्ट्र  अतधक आत्मतविास के साथ अांतरराष्ट्र ीय समझौतोां, कूटनीततक 

वातााओां और वैतिक सांगिनोां में भाग ले सकता है। इसके अततररि, राष्ट्र ीय शक्ति अांतरराष्ट्र ीय प्रततस्पधाा और सहयोग दोनोां को 
प्रभातवत करती है। राष्ट्र  अपनी शक्ति के आधार पर वैतिक प्रततस्पधाा में भाग लेते हैं, जैसे आतथाक बाजारोां, तकनीकी तवकास और 

सामररक प्रभाव के के्षत्रोां में। वही ां, सहयोग के के्षत्र में भी शक्ति का महत्व होता है, क्ोांतक शक्तिशाली राष्ट्र  बहुपक्षीय सांगिनोां और 

अांतरराष्ट्र ीय गिबांधनोां में प्रमुख भूतमका तनभाते हैं। 
 

सुरक्षा और रक्षा के सांदभा में राष्ट्र ीय शक्ति की भूतमका अत्यांत महत्वपूणा है। एक मजबूत सैन्य और रणनीततक क्षमता राष्ट्र  को बाहरी 
खतरोां से सुरतक्षत रखती है और उसे अपनी सांप्रभुता बनाए रखने में सहायता करती है। इसके साथ ही, यह अन्य राष्ट्र ो ां के तलए एक 

प्रकार का तनवारक (deterrent) भी काया करती है। राष्ट्र ीय शक्ति का उपयोग कूटनीतत और प्रभाव तनमााण के तलए भी तकया जाता है। 
राष्ट्र  अपनी आतथाक, साांसृ्कततक और वैचाररक शक्ति के माध्यम से अन्य देशोां को प्रभातवत करते हैं और अपने पक्ष में समथान प्राप्त 

करते हैं। यह प्रतक्या अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां को आकार देने में महत्वपूणा भूतमका तनभाती है। 
 

अांततः , राष्ट्र ीय शक्ति अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में तकसी राष्ट्र  की पहचान, प्रततष्ठा और प्रभाव का तनधाारण करती है। यह केवल शक्ति के 

प्रदशान तक सीतमत नही ां है, बक्ति इसके माध्यम से राष्ट्र  वैतिक समस्याओां के समाधान में भी योगदान दे सकते हैं। इस प्रकार, 

राष्ट्र ीय शक्ति अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत की तदशा और स्वरूप को तनधााररत करने वाला एक प्रमुख तत्व है। 
 

VII. वैश्वीकरण और राष्ट्र ीय शक्ति 

 

वैिीकरण के उदय ने अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की प्रकृतत, स्वरूप और प्रयोग के तरीकोां को महत्वपूणा रूप से प्रभातवत 

तकया है। आज के समय में राष्ट्र  केवल अपनी आांतररक क्षमताओां के आधार पर ही नही ां, बक्ति वैतिक नेटवका , आतथाक परस्पर 

तनभारता और अांतरराष्ट्र ीय सहयोग के माध्यम से भी अपनी शक्ति का तवस्तार करते हैं। इस प्रकार वैिीकरण ने राष्ट्र ीय शक्ति को 
अतधक जतटल और बहुआयामी बना तदया है। आतथाक वैिीकरण के कारण देशोां के बीच व्यापार, तनवेश और तविीय सांबांधोां में वृक्तद्ध 

हुई है। इससे राष्ट्र ीय शक्ति का एक नया आयाम तवकतसत हुआ है, जहाँ आतथाक क्षमता और वैतिक बाजारोां में भागीदारी तकसी राष्ट्र  
की शक्ति को तनधााररत करती है। अब शक्ति केवल उत्पादन तक सीतमत नही ां है, बक्ति वैतिक आपूतता शृ्ांखलाओां में भागीदारी भी 
महत्वपूणा हो गई है। 
 

वैिीकरण ने तकनीकी और सूचना क्ाांतत को भी बढावा तदया है, तजससे राष्ट्र ीय शक्ति के नए स्रोत सामने आए हैं। सूचना प्रौद्योतगकी, 
तडतजटल सांचार और साइबर क्षमता के माध्यम से राष्ट्र  अपनी प्रभावशीलता को बढा रहे हैं। यह पररवतान शक्ति के पारांपररक स्वरूप 

से अलग एक नए प्रकार के प्रभाव को जन्म देता है, जो सीमाओां से परे काया करता है।.इसके अततररि, अांतरराष्ट्र ीय सांस्थाओां और 

बहुपक्षीय सांगिनोां की भूतमका भी बढी है। राष्ट्र  इन सांस्थाओां के माध्यम से अपने तहतोां की पूतता करते हैं और वैतिक नीततयोां को 
प्रभातवत करते हैं। इससे यह स्पष्ट् होता है तक राष्ट्र ीय शक्ति अब केवल एकतरफा नही ां रही, बक्ति सहयोग और सहभातगता के 

माध्यम से भी व्यि होती है। 
 

वैिीकरण के कारण साांसृ्कततक और वैचाररक प्रभाव का महत्व भी बढा है। तवतभन्न देशोां की सांसृ्कतत, मीतडया और तवचारधाराएँ 

वैतिक स्तर पर फैल रही हैं, तजससे सॉफ्ट पावर का महत्व बढ गया है। यह प्रतक्या राष्ट्र ो ां के बीच समझ और सहयोग को बढाने में 
सहायक होती है, लेतकन साथ ही साांसृ्कततक प्रततस्पधाा को भी जन्म देती है।.हालाँतक, वैिीकरण के साथ कुछ चुनौततयाँ भी जुडी हैं। 
आतथाक असमानता, वैतिक सांकट, और बाहरी तनभारता जैसे मुदे्द राष्ट्र ीय शक्ति को प्रभातवत कर सकते हैं। इस कारण राष्ट्र ो ां को अपने 

आांतररक सांसाधनोां और वैतिक सांबांधोां के बीच सांतुलन बनाए रखना आवश्यक हो जाता है। 
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VIII. भारत के संदभभ में राष्ट्र ीय शक्ति 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में भारत की राष्ट्र ीय शक्ति का तवशे्लषण एक बहुआयामी दृतष्ट्कोण की माांग करता है, क्ोांतक भारत ने तवतभन्न 

के्षत्रोां में अपनी क्षमता और प्रभाव को क्मशः  सुदृढ तकया है। भारत की राष्ट्र ीय शक्ति केवल उसके आकार या जनसांख्या पर 

आधाररत नही ां है, बक्ति यह आतथाक तवकास, सामररक क्तस्थतत, कूटनीततक सतक्यता और साांसृ्कततक प्रभाव के सांयुि पररणाम के 

रूप में सामने आती है। सबसे पहले, भारत की भौगोतलक क्तस्थतत उसे एक महत्वपूणा सामररक स्थान प्रदान करती है। दतक्षण एतशया 
में क्तस्थत होने के कारण भारत एतशया, मध्य पूवा और तहांद महासागर के्षत्र के बीच एक सेतु के रूप में काया करता है। यह क्तस्थतत उसे 

व्यापार, सुरक्षा और कूटनीतत के के्षत्र में तवशेष महत्व प्रदान करती है। 
 

आतथाक दृतष्ट् से भारत एक उभरती हुई शक्ति के रूप में स्थातपत हो रहा है। तीव्र आतथाक तवकास, बढती औद्योतगक क्षमता और 
वैतिक बाजार में बढती भागीदारी ने भारत की अांतरराष्ट्र ीय क्तस्थतत को मजबूत तकया है। साथ ही, सेवा के्षत्र और तडतजटल अथाव्यवस्था 
में भारत की प्रगतत भी उसकी शक्ति को नया आयाम प्रदान करती है। सैन्य शक्ति के के्षत्र में भी भारत ने महत्वपूणा प्रगतत की है। एक 

सशि और आधुतनक सेना, उन्नत रक्षा तकनीक और रणनीततक क्षमता भारत की सुरक्षा सुतनतित करती है तथा उसे के्षत्रीय और 
वैतिक स्तर पर प्रभावशाली बनाती है। 
 

भारत की सॉफ्ट पावर भी उसकी राष्ट्र ीय शक्ति का एक महत्वपूणा पहलू है। भारतीय सांसृ्कतत, योग, तसनेमा, लोकताांतत्रक परांपरा और 
बहुलतावादी समाज वैतिक स्तर पर आकषाण का कें द्र हैं। यह साांसृ्कततक प्रभाव भारत को अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां में एक सकारात्मक 

छतव प्रदान करता है। 
 

कूटनीततक स्तर पर भारत ने बहुपक्षीय मांचोां पर सतक्य भूतमका तनभाई है। तवतभन्न अांतरराष्ट्र ीय सांगिनोां में भागीदारी, वैतिक मुद्दोां पर 
सहयोग और रणनीततक साझेदाररयोां के माध्यम से भारत अपनी क्तस्थतत को सुदृढ कर रहा है। 
 

इसके अततररि, वैज्ञातनक और तकनीकी तवकास भी भारत की शक्ति को बढा रहा है। अांतररक्ष कायाक्म, सूचना प्रौद्योतगकी और 

नवाचार के के्षत्र में भारत की उपलक्तब्धयाँ उसे वैतिक प्रततस्पधाा में आगे बढने में सहायता करती हैं। हालाँतक, भारत के सामने कुछ 

चुनौततयाँ भी हैं, जैसे आांतररक असमानताएँ, सांसाधनोां का असांतुतलत तवतरण और के्षत्रीय सुरक्षा सांबांधी मुदे्द। इन चुनौततयोां का 
समाधान करते हुए भारत अपनी राष्ट्र ीय शक्ति को और अतधक सुदृढ कर सकता है। 
 

IX. चुनौततयााँ और सीमाएाँ  
 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा तजतनी महत्वपूणा है, उतनी ही इसके सामने अनेक चुनौततयाँ और सीमाएँ भी 
तवद्यमान हैं। ये चुनौततयाँ न केवल तकसी राष्ट्र  की शक्ति के तवकास को प्रभातवत करती हैं, बक्ति उसके प्रभावी उपयोग में भी बाधा 
उत्पन्न करती हैं। 
 

सबसे पहली चुनौती आांतररक असमानताओां से सांबांतधत है। तकसी राष्ट्र  के भीतर आतथाक तवषमता, सामातजक तवभाजन और के्षत्रीय 

असांतुलन उसकी समग्र शक्ति को कमजोर कर सकते हैं। यतद आांतररक क्तस्थरता मजबूत नही ां होगी, तो बाह्य स्तर पर प्रभाव स्थातपत 

करना कतिन हो जाता है। दूसरी महत्वपूणा चुनौती सांसाधनोां के असमान तवतरण की है। प्राकृततक सांसाधनोां, ऊजाा स्रोतोां और 

आतथाक साधनोां की सीतमत उपलब्धता कई राष्ट्र ो ां के तलए बाधा बनती है। इसके कारण वे अपने तवकास और सुरक्षा के तलए अन्य 

देशोां पर तनभार हो जाते हैं, तजससे उनकी स्वतांत्र शक्ति सीतमत हो जाती है। 
 

वैतिक प्रततस्पधाा भी एक बडी चुनौती है। अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में शक्तिशाली राष्ट्र ो ां के बीच तनरांतर प्रततस्पधाा चलती रहती है, तजससे 

छोटे और तवकासशील देशोां के तलए अपनी क्तस्थतत मजबूत करना कतिन हो जाता है। यह प्रततस्पधाा कई बार सांघषा और तनाव को भी 
जन्म देती है। 
 

तकनीकी पररवतान और नवाचार की गतत भी एक चुनौती के रूप में सामने आती है। जो राष्ट्र  नई तकनीकोां को तेजी से अपनाने में 
सक्षम नही ां होते, वे वैतिक प्रततस्पधाा में पीछे रह जाते हैं। इस कारण तकनीकी असमानता राष्ट्र ीय शक्ति के सांतुलन को प्रभातवत 

करती है। 
 

पयाावरणीय समस्याएँ भी राष्ट्र ीय शक्ति को प्रभातवत करती हैं। जलवायु पररवतान, प्राकृततक आपदाएँ और सांसाधनोां का अत्यतधक 

दोहन तकसी राष्ट्र  की आतथाक और सामातजक क्तस्थरता को कमजोर कर सकते हैं। इससे उसकी अांतरराष्ट्र ीय क्तस्थतत पर भी प्रभाव 

पडता है। इसके अततररि, वैिीकरण के कारण उत्पन्न परस्पर तनभारता भी एक सीमा के रूप में काया करती है। यद्यतप यह सहयोग 
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को बढावा देती है, लेतकन इससे राष्ट्र ो ां की स्वायिता पर भी प्रभाव पड सकता है। बाहरी प्रभाव और अांतरराष्ट्र ीय दबाव कई बार 

राष्ट्र ीय नीततयोां को प्रभातवत करते हैं। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति के मापन और उपयोग की भी अपनी सीमाएँ हैं। शक्ति का सही आकलन करना कतिन होता है, और कई बार राष्ट्र  
अपनी वास्ततवक क्षमता का प्रभावी उपयोग नही ां कर पाते। इससे उनकी सांभातवत शक्ति पूरी तरह सामने नही ां आ पाती। इस प्रकार, 

राष्ट्र ीय शक्ति के तवकास और प्रयोग में तवतभन्न प्रकार की चुनौततयाँ और सीमाएँ मौजूद हैं। इनका समाधान सांतुतलत नीततयोां, 
आांतररक सुदृढता और अांतरराष्ट्र ीय सहयोग के माध्यम से ही सांभव है। 
 

XI. समालोचनात्मक तवशे्लषण 

 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा का समालोचनात्मक तवशे्लषण यह स्पष्ट् करता है तक यह अवधारणा तजतनी 
प्रभावशाली और उपयोगी है, उतनी ही जतटल और बहस का तवषय भी है। तवतभन्न तवद्वानोां और तसद्धाांतोां ने राष्ट्र ीय शक्ति को अलग-

अलग दृतष्ट्कोणोां से समझने का प्रयास तकया है, तजससे इसके स्वरूप और उपयोग के बारे में तवतवध मत सामने आते हैं। 
 

सबसे पहले, पारांपररक दृतष्ट्कोण राष्ट्र ीय शक्ति को मुख्यतः  सैन्य और आतथाक क्षमता के रूप में देखता है। इस दृतष्ट्कोण में शक्ति का 
मापन अपेक्षाकृत सरल होता है, क्ोांतक इसमें प्रत्यक्ष और मापनीय तत्वोां पर अतधक ध्यान तदया जाता है। हालाांतक, यह दृतष्ट्कोण 

आधुतनक समय की जतटलताओां को पूरी तरह नही ां दशाा पाता, क्ोांतक आज शक्ति के अप्रत्यक्ष और वैचाररक आयाम भी महत्वपूणा 
हो गए हैं। इसके तवपरीत, आधुतनक दृतष्ट्कोण राष्ट्र ीय शक्ति को बहुआयामी मानता है, तजसमें सॉफ्ट पावर, तकनीकी क्षमता, 
कूटनीततक प्रभाव और साांसृ्कततक आकषाण जैसे तत्व शातमल होते हैं। यह दृतष्ट्कोण अतधक व्यापक और समकालीन है, लेतकन 

इसके मापन और मूल्ाांकन में कतिनाइयाँ भी उत्पन्न होती हैं, क्ोांतक इन तत्वोां को सटीक रूप से मापना सांभव नही ां होता। 
 

एक महत्वपूणा आलोचना यह है तक राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा अत्यतधक राज्-कें तद्रत है। यह मुख्यतः  राष्ट्र -राज् को कें द्र में रखती 
है और अन्य अांतरराष्ट्र ीय अतभनेताओां, जैसे बहुराष्ट्र ीय कां पतनयोां और अांतरराष्ट्र ीय सांगिनोां की भूतमका को सीतमत रूप से ही स्वीकार 

करती है। आधुतनक वैतिक व्यवस्था में इन गैर-राज् अतभनेताओां का प्रभाव बढ रहा है, तजससे पारांपररक शक्ति की अवधारणा को 
पुनतवाचार की आवश्यकता है। इसके अततररि, राष्ट्र ीय शक्ति के अत्यतधक महत्व को भी आलोचना का तवषय बनाया गया है। कुछ 

तवद्वानोां का मानना है तक शक्ति पर अत्यतधक ध्यान देने से अांतरराष्ट्र ीय सहयोग, नैततकता और मानवातधकार जैसे महत्वपूणा पहलू 

उपेतक्षत हो सकते हैं। इससे वैतिक स्तर पर असांतुलन और सांघषा की सांभावना बढ जाती है। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा में सापेक्षता भी एक चुनौती प्रसु्तत करती है। तकसी राष्ट्र  की शक्ति को अन्य राष्ट्र ो ां के सांदभा में ही समझा 
जा सकता है, तजससे इसका मूल्ाांकन समय और पररक्तस्थतत के अनुसार बदलता रहता है। यह पररवतानशीलता इसे एक स्थायी 
अवधारणा के रूप में पररभातषत करने में कतिनाई उत्पन्न करती है। तफर भी, राष्ट्र ीय शक्ति की उपयोतगता को नकारा नही ां जा 
सकता। यह अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत को समझने और तवशे्लषण करने का एक महत्वपूणा उपकरण है। यतद इसे सांतुतलत और समग्र 

दृतष्ट्कोण के साथ देखा जाए, तो यह वैतिक सांबांधोां की जतटलताओां को समझने में सहायक हो सकता है। 
 

XII. तनष्कषभ 
 

अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा का समग्र अध्ययन यह स्पष्ट् करता है तक यह तकसी भी राष्ट्र  की वैतिक क्तस्थतत, 

प्रभाव और भूतमका को तनधााररत करने वाला एक कें द्रीय तत्व है। राष्ट्र ीय शक्ति केवल सैन्य क्षमता तक सीतमत नही ां है, बक्ति यह 

आतथाक सांसाधनोां, तकनीकी प्रगतत, राजनीततक क्तस्थरता, कूटनीततक दक्षता और साांसृ्कततक प्रभाव जैसे अनेक आयामोां का समक्तन्वत 

रूप है। 
 

इस अध्ययन से यह तनष्कषा तनकलता है तक राष्ट्र ीय शक्ति का स्वरूप समय के साथ तनरांतर तवकतसत होता रहा है। पारांपररक रूप से 

जहाँ इसे मुख्यतः  सैन्य और आतथाक शक्ति तक सीतमत माना जाता था, वही ां आधुतनक युग में सॉफ्ट पावर, तकनीकी क्षमता और 

वैतिक नेटवका  जैसे नए तत्व भी इसमें शातमल हो गए हैं। इससे यह अवधारणा अतधक व्यापक और जतटल हो गई है। 
 

राष्ट्र ीय शक्ति के प्रमुख तत्वोां का सांतुतलत तवकास तकसी भी राष्ट्र  को अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर प्रभावशाली बनाता है। भौगोतलक क्तस्थतत, 

जनसांख्या, आतथाक क्षमता, सैन्य शक्ति और नेतृत्व जैसे तत्व तमलकर एक राष्ट्र  की समग्र शक्ति का तनमााण करते हैं। इन तत्वोां के 

प्रभावी उपयोग के माध्यम से ही राष्ट्र  अपने तहतोां की रक्षा और तवस्तार कर सकते हैं। अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत में राष्ट्र ीय शक्ति की 
भूतमका अत्यांत महत्वपूणा है। यह शक्ति सांतुलन बनाए रखने, तवदेश नीतत के तनमााण, वैतिक प्रततस्पधाा और सहयोग को प्रभातवत 

करने तथा सुरक्षा सुतनतित करने में सहायक होती है। इसके माध्यम से राष्ट्र  न केवल अपनी सांप्रभुता की रक्षा करते हैं, बक्ति वैतिक 

मुद्दोां के समाधान में भी योगदान देते हैं। 
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हालाँतक, इस अवधारणा के सामने कई चुनौततयाँ और सीमाएँ भी हैं, जैसे आांतररक असमानताएँ, सांसाधनोां की कमी, वैतिक 

प्रततस्पधाा और तकनीकी पररवतान। इन चुनौततयोां का प्रभावी समाधान आवश्यक है, तातक राष्ट्र ीय शक्ति को अतधक सुदृढ और 

प्रभावी बनाया जा सके। अांततः  यह कहा जा सकता है तक राष्ट्र ीय शक्ति एक गततशील और बहुआयामी अवधारणा है, तजसे समझने 

के तलए पारांपररक और आधुतनक दोनोां दृतष्ट्कोणोां का समन्वय आवश्यक है। यह न केवल अांतरराष्ट्र ीय राजनीतत के अध्ययन का 
आधार प्रदान करती है, बक्ति नीतत-तनमााण और रणनीततक तनणायोां के तलए भी एक महत्वपूणा मागादशाक तसद्ध होती है। इस प्रकार, 

राष्ट्र ीय शक्ति की अवधारणा वतामान वैतिक पररदृश्य में अत्यांत प्रासांतगक है और भतवष्य में भी इसकी भूतमका और महत्व तनरांतर 

बढता रहेगा। 
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